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[ Hét thay viée tri giéi, tu phwée, Luc d, Thap nguyén, cang thém
tinh tin, 14y viéc trai qua moi sy viéc dé rén luyén tim.]

“Tri gi6i” & ddy mang nghia rong, chinh 1a tuan thu luat phap. Tat ca
nhimng 101 gido gidi ctia Ptrc Thé Ton, chung ta da thau rd, da tiép nhan roi, thi
phai biét tuan gitr. TAt ca moi luat phap, quy udc, dao dirc, phong tuc tip quan
cta thé gian, chung ta ciing déu phai tuan thu. Boi vi than thé ching ta chua rodi
khoi thé gian nay, van phai chung sdng véi dai chung trong xa hdi, muén chung
song hoa muc thi nhat dinh phai tuan thu luat phap, phai ton trong ngudi khéc.
Chung ta dén qudc gia nao, thi phai tuan thi ludt phap cta qudc gia d6, tudn thi
phong tuc tap quan cua ho, c6 nhu vay thi chung séng v61 ho md1 duoc hoa
thuan. “Tri giéi” & chd ndy 1a mang nghia rong, chir khong phai nghia hep. “Tu
phudc” 1a phai doan ac tu thién, Luc d6 va Thap nguyén chinh la crong muc cu
thé cua viéc tri gidi, tu phude. Phai tu “Bé thi”, bd thi chinh 1a budng xubng, 1a
x4 bo. Than tam, thé gidi thay déu budng xudng, dé cho tdm thanh tinh hién
tién. C6 thé thoi thoi khac khac gitr gin tdm thanh tinh, ddy mai chinh 1a dé tir
Phat, day mo1 goi 1a hoc Phat, Phat chinh 1a tdm thanh tinh. “Tri gi61” 1a gilt
luat phap, phép tic. “Nhin nhuc” 1a c6 tinh kién nhin, phai biét quan sat thoi
tiét nhan duyén, phai c6 kha ning biét cho doi. Phat nhin thdy hét thay chung
sanh, khi nao co duyén dén thi déu ¢ thdi diém dinh sin; khi thoi co chua chin
mudi, Ngai rat muc kién nhdn dé chd doi. Chung sanh ngay tai thoi diém nay,
chinh 13 ltic dang mé hodc dién dao, danh thirc khong tinh, chip mé bat ngd, viy
thi cr mic ké ho, dé ho tao nghiép, dé ho chiu qua bao. Khi qua béao sép tho tan,
hét kho thi vui dén (kho tan cam lai), ho mdi c6 d6i chut gidc ngd. Néu ho
khong ném trai tran dai kho d6, ho s& khong chiu quay dau, khong thé giac ngd.



Phai doi dén luc ho chiu hét moi ndi khd, sinh tdm hi 161, khi 4y co duyén chin
mudi, Phat Bo Tat lién dén, dén dé gitip d& ho. Hién tai ho dang chdp mé bat
ngd, nén Phat Bd Tat chua dén. Chung ta phai c6 kha nang nhin thau duoc sy
that nay, biét dugc hién tai ban than minh nén lam nhitng viéc gi, khong nén
lam nhiing viéc gi, day chinh la tri hu¢, nhu vay mai goi 1a nhu phap.

“Tinh tn” chinh 14 tién bd; khong nhimng tién bd, ma phai “nhit mon tham
nhap” (thAm nhap mot mon), nhu thé mai goi 12 “tinh”. Tinh 12 tinh thudn, thuan
ma khong tap goi la tinh. Chir khong phai nhu ngudi binh thuong tién bo mot
cach loan xa, vay la sai roi; tién mot cach tap nhap thi cling chéng thu duogc hiéu
qua gi. Cho nén hoc bat ky thtr nao ciing déu khong thé hoc tap, khong thé hoc
loan, ma phai nhat mén thAm nhap. Pac biét 1a Phat phap, Phat phap va thé gian
phap khong gidng nhau. Thé gian phép 1a tir trong ¥ thire luu 16 ra, tAm - ¥ -
thirc, nhitng thi tir trong ¥ thire luu 16 ra thi khong hé giéng nhau. Pay chinh 1a
vong tim ma vua roi dd noi, mdi ngudi mot cai tim, modi ngudi mot cach nghi,
cach nhin nhan ctia mdi ngudi déu khac nhau. Vi thé nhiing tht cua thé gian,
ban hoc tht nay thi khong biét thr kia, ding nhu ciu noéi: “khac nghé nhu cach
nti”. Phat phap Ia tr trong tdm tanh luu 10 ra, cho nén v6 lugng v6 bi€n Phat
phap déu 1a mot dang nhu nhau, n6 luu 10 ra tir tdm tanh, ma tam tdnh 1a mat
chtr khong phai hai, ddy chinh 1a cai goi 13 “mot kinh thong thi tat ca kinh déu
thong”, dao 1y cua nd chinh ¢ chd nay. Ching ta phai biét rd sy that nay, mot
kinh thong thi tat ca kinh déu thong, vay thi t6i chi can hoc mét bd kinh 1a duoc
roi! Poi dén khi bd kinh nay cua toi théng sudt, thi tit ca cac kinh khac ciing tu
nhién thong. Pay chinh 13 diém khac biét giita Phat phap va thé gian phap: thé
gian phap hoc mot thir thi khong thé thong dat thir khac, con Phat phap hoc mot
phép thi c6 thé thong dat hét thay moi phap. Noi that ra, khong nhiing tat ca
Phat phap déu théng, ma tat ca thé gian phap ciing déu thong. Tai vi sao tat ca
thé gian phép cling déu thong? Bai vi tit ca nhan tadm & thé gian, déu 13 tir chan
tam bién hién ra. Piéu nay giong nhu vira réi da noi, & trong mot phap niy ma
ban da thong dat roi, khi da thong dat, thi tri hué¢ va dirc nang cua chinh ban sé
hién tién. Tri hué chinh 1a Bat-nha tri hu¢; dic nang la gi? La Thién nhan, Thién
nhi, Tha tdm, Than tuc, thay déu hién tién. Trong tdm nguoi ta khoi tdm dong
niém nhu thé nao, ban déu biét rd. Chan c6 thé thiu hiéu vong, nhung vong
khong thé thau hiéu chan. Ngudi tu hanh thoi xua hiéu duoc dao 1y nay, biét
dugc phuong phap nay, cho nén ho thanh tyu rat nhanh. Nguoi thoi nay lai
khong biét.



Phét phép 1a phai khai tri hué. Tri hué khai mé bang cach nao? C6 ngudi di
doc “Pai Tang Kinh”, cai gi ciing hoc, cho ré“mg tri hué da khai roi, ky thuc cai
gi cling hoc thi cling khai that, nhung 1a khai mé dugc “So tri chudng”. Thanh
Luong dai su trong “Hoa Nghiém Kinh Sé Sao” néi rat hay: “Hitu giai vo hanh”
(c6 hiéu ma khéng co6 thuc hanh). Hanh 1a chan chanh budng xubng, xa bo, do
mo&i 13 hanh. Néu chi mot bé lo tim hiéu, quang hoc da van (hoc rong nghe
nhiéu), ma khong chiu chan that tu hanh, thi s& “ting truong ta kién”, ta kién
chinh 1a S¢ tri chudng; nguoc lai, “htru hanh vo6 gidi, tang truéng vo minh” (cod
thyc hanh ma khéng thau hiéu, thi ting truong vo minh), ca hai bé déu cé 15i
lam. Cho nén giai va hanh phai cing tién. Chd nay chung ta giang 1a Quéan
hanh, quéan chinh 1a giai, Quan va Hanh phai cing tién. Tinh Tong dich thuc ¢
tinh trang dic thu cua no, khong gidng véi cac tong phai khac. Cac tong phai
khac néu khong thé tham giai (hiéu sau), vién giai (hiéu vién man), thi khong co
cach nao khoi tu; noi cach khac, khong biét phai bat tay vao tir dau. Tinh Tong
du khong c6 tham giai, vién giai ciing van duogc, chi can that tha niém Phat thi
ho cling ¢ thé vang sanh. Chinh vi nhu thé, nén mudi phuong chu Phat thay
déu tan than. Nguyén nhédn vi sao? Chung ta di doc trong “Kinh V6 Luong
Tho”, héa ra ho trong qua khir d3 vun boi thién cin sau day tir vo luong kiép
dén nay, cho nén khi nghe dén phap mén nay ho lién sinh tim hoan hy, ho ¢
thé budng xudng van duyén, nhit tAm xung niém, va ho duoc ving sanh. Do
chinh 1a thién can phudc dirc nhan duyén cua ho, trén “Kinh Di Da” c6 giang:
“Bat kha di thiéu thién can phudc dirc nhan duyén, dac sanh bi quoc” (khong
thé dung chut it thién can phudc dirc nhan duyén ma duoc sanh vé nudc do).
Thién can phude dirc nhan duyén ciia ngudi dy vo cung sau day, co hoi thanh
Phat ciia ho da chin mudi ngay trong doi nay, dé tuyét d6i khong phai 1a chuyén
ngau nhién. Thé phap hay Phat phap déu khong c6 chuyén gi 1a ngiu nhién ca,
diéu nay chung ta nhat dinh phai thdu hiéu 13 rang.

“Thién dinh” trong Luc d¢, chinh 13 nhu bay gid chung ta thuong noi:
trong tam co6 chu té, khong bi ngoai canh lam dao dong, d6 chinh 1a Pinh. Phan
sau ctia bon kinh (Kinh Kim Cang) c¢6 noéi “Nhu nhu bat dong”, d6 1a Pinh;
“Bat thu v tuéng” (khong chip iy tudng), d6 1a Hué, d6 chinh 13 Bat-nha tri
hué. Khong chép lay tudng; canh gii bén ngoai ngay nay, nhu vira roi toi da
noi, stec luc cam dd cua méi trudng vo cing 16n lao. Khong chap 1a nhu thé
nao? L4 toi khong nhiém trudce, trong tam t6i quyét dinh khong dinh mac, quyét



khong bi né 1am cho dao dong, day chinh 1a “Bat thu tudng” (khong chip
tudng).

Thap nguyén (Mudi nguyén) lai cao hon mdt bac, Thap nguyén duge kién
1ap trén nén tang cuia Luc do. Bo1 vi Thap nguyén hoan toan 1a tri hu¢, 1a hué
hanh, cho nén Thap nguyén khong dé tu. Nén tang ctia Thap nguyén 1a thanh
tinh tdm, binh déng tam, quang dai tam, do6 1a chan tam, quyét dinh khong phai
vong tim. Tu Luc d6, chung ta vin c6 thé dung Bét thirc (tdm thic) va nim
muoi mot tAm sé, ¢ thé dung dé tu Luc do; thé nhung, Bat thirc va nam muoi
mot tdm sé lai khong thé dung dé tu Thap nguyén. Nguyén nhan vi sao? Thap
nguyén 1 danh cho ai tu? La Phap than Dai si. Phd mot pham v6 minh, ching
mot phan phap than, thi tat cd nhitng hanh ma vi ay tu sau d6 déu 1a Thap
nguyeén, déu goi la Pho Hién hanh. Tam cua vi éy da “Phd” (rong khép) roi; Phd
1a binh dang, Hién 14 thanh tinh. Ngay nay tdm chiing ta van con phan biét, con
chap trude, vay thi khong “phd”, ciing khong “thanh tinh”. Khong phd, khong
thanh tinh, thi hanh ctia chiing ta cuing 13m chi dung lai & Luc d§, ma Luc do 1a
hanh s¢ tu ciia Quyén gido Bo Tat. Phd Hién hanh mai 13 hanh s& tu ciia Phap
than Pai si, diéu nay chung ta phai nhin nhan cho rd, thau hiéu cho tuong tan.
Ngay nay ching ta doc Phd Hién Hanh Nguyén, tdm luén hudéng vé canh gisi
ay, chinh 1 y nghia nay. Chung ta biét Phap than Dai si c6 phuong phéap tu hanh
ctia cac Ngai, tim ta lién hudéng vé&; diu rang chua lam duoc, nhung ciing hy
vong dugc tién gan hon mot chit, nhu vay ciing da rat t6t roi. Cho nén phai
thuong thuong nghi dén phuwong phap hanh tri cia Bo Tat Phd Hién, phai mo
rong tam lugng ctia chinh minh ra.

“Lé kinh”, chung ta dich thuc phai hoc héi, hoc cach dem tdm cung kinh
ctia minh d6i voi chu Phat dé doi dai voi hét thay chiing sanh. Hay ha tha tir chd
nay, trude tién hiy hoc didu nay, dem tim luong mé rong ra. Pem hét thay
chiung sanh déu xem nhu Phat, Bo T4t ma dbi dai, ddy chinh 13 diéu thir nhét
trong tu Phé6 Hién hanh: tu 1& kinh. Pham phu thi chi c6 mgt minh ta; trén con
duong cta Pho Hién dao ciing chi c6 mot ngudi tu, chir khong c6 hai nguoi.
Thién Tai déng tir trai qua nim muoi ba 1an tham hoc cling chi c6 mdt minh
ngai, Thién Tai khong c6 ban dong hanh, c6 ban dong hanh thi ngai khong thé
thanh tyu. C6 ban ddng hanh thi sao? “Ban ciing gidng nhu t6i”, vay thi su 18
kinh cua ngai 4y s& khong duoc vién man. Trir ban than toi ra, tit ca moi chung
sanh déu 13 Nhu Lai, déu 1a chu Phat, su 18 kinh nay méi dugc vién mén. Khong
nhitng tit ca hitu tinh chung sanh 13 Phat, 1a Nhu Lai, 1a Lo su (nguoi thay);



ma tat ca moi dong vat, thuc vat, “tinh dir vo tinh, déng vién chung tri” (loai co
tinh thire va loai vo tinh déu tron ven Nhat thiét chung tri), cling déu 1a Phat,
déu 1a Nhu Lai, déu 1a thién tri thirc. Nhitng bac thién tri thirc v6 tinh nay da
day cho ta diéu gi? “Hoa Nghiém Kinh” ¢6 néi: “Lu hwong 14 thién tri thirc, cay
nén 1a thién tri thic, cai ban 1a thién tri thirc, cai ghé 1 thién tri thirc.” Pay 1a y
nghia gi? Khi chung ta nhin thay cdy nén, n6 day ta diéu gi? Day ta xa ky vi
nhan (hy sinh ban than vi nguoi khéac), dot chdy chinh minh dé soi sang cho
ngudi khac. Day 1a diéu cdy nén da day cho ta, vy thi sao né lai khong phai la
thién tri thirc cht! Nhin thiy hoa, hoa day t6i diéu gi? Tu nhan chimg qua. Ra
hoa trudc, két qua sau, hoa tuong trung cho Luc d6 van hanh. Bat luan 1a nhin
thdy hoa ¢ noi dau, thay déu biéu dat ¥ nghia nay. Tuyét di khong duoc noi
rang hoa bay trén Phat dudng méi 14 biéu phap, con hoa bén ngoai thi khong
phai, no1 vay la ban sai roi. T4t ca hoa nhin théy & moi noi, bat ké 1a cay than
thao, cay than gd, tham chi 1a hoa trén tranh v&, hay 1a bong hoa in trén y phuc
ngdy nay, thay déu biéu thi ¥ nghia nay, khong cé thtr gi 1a khong biéu phap ca.
R6i sau d6 ban m&i hiéu ra rﬁng, chu Phat B6 Tat, thién tri thuc & khrflp moi noi.
Ban moéi thue sy may mén lam sao! Ngudi ta mot vi Phét ciing khong gip duoc,
con ban sudt ngdy tir sang dén t6i déu c6 hang ngan hang van chu Phat bau ban
cung ban, ban lam sao ma khong thanh tyu cho dugc? Su tu hoc Phat phap 1a
phai bat diu tu hoc tir chd ndy. Pay chi 1a 14y mot vi du dé minh hoa, Phd Hién
hanh chinh 1a tu phap nhu vay.

“Cang thém tinh tan, léy viéc trai qua moi su viéc dé rén luyén tam.” “Su”
1a gi? Chinh 1a trong doi séng hang ngdy, qua nhiing viéc vun vit trong cudc
song, dung timg ly ting ti nhimg sy viéc vun vit iy dé rén tdm; rén luyén tim
thanh tinh, rén luyén tdm binh déng, rén luyén tam tur bi, rén luyén tdm chan
thanh, nhu vay 1a thanh cong rdi, ddy moi goi 1a chan that tu hanh. Ngudi tu
hanh chung ta ngdy nay, da hoan toan bo lo ting ¥ nghia nay, thay déu chi chu
trong bé ndi, thay déu qua loa léy 1é trén bé mat su tudng; con nguoi thuc sy
dung cong la dung cong ¢ ngay trén tam dia.



